
ДОГОВОР N ________/____-_____ 
 

г. Москва «____»______________202___ г. 

 
Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация (ОФСОО) 

«Всероссийская Федерация Цигун, Оздоровительного Цигун, Даоинь и Тайцзицюань», 
осуществляющая  образовательную  деятельность  на основании лицензии от «23» декабря 2020 г. 
N 041187 (серия 77Л01 № 0012127), выданной Департаментом образования и науки города 
Москвы, именуемая в дальнейшем «Исполнитель» в лице Президента Стерликова Виктора 
Борисовича, действующего на основании Устава, 

 
и __________________________________________________________________________________, 

(фамилия, имя, отчество) 
именуемый в дальнейшем «Слушатель», совместно   именуемые   «Стороны»,  заключили   
настоящий  Договор о нижеследующем: 

 

I. Предмет Договора 

1.1. Исполнитель обязуется предоставить образовательную услугу слушателю в 
соответствии с дополнительной программой профессиональной переподготовки «Основы 
диетологии, макробиотики и нутрицевтики» в объеме 260 академических часов, а Слушатель 
обязуется принять и оплатить услугу Исполнителя. 
1.2. Форма обучения: заочная (on-line) 
1.3. Место оказания услуг: Москва, Измайловское шоссе, д. 28 

 
1.4. Срок обучения: с ___________________ по ______________________  
1.5. Обучение проводится в соответствии с программой, являющейся неотъемлемой частью 

договора в качестве приложения 1. 
1.1. После освоения Слушателем дополнительной программы профессиональной 

переподготовки «Основы диетологии, макробиотики и нутрицевтики» и успешного 
прохождения итоговой аттестации ему выдается диплом о профессиональной 
переподготовке и присваивается квалификация «Диетолог – нутрициолог». 

II. Права сторон 

2.1. Исполнитель вправе: 
2.1.1. Самостоятельно осуществлять образовательный процесс, устанавливать системы 

оценок, формы, порядок и периодичность проведения промежуточной аттестации Слушателя. 
2.1.2. Применять к Слушателю меры поощрения и меры дисциплинарного взыскания в 

соответствии с законодательством Российской Федерации, учредительными документами 
Исполнителя, настоящим Договором и локальными нормативными актами Исполнителя. 

2.2. Слушателю предоставляются академические права в соответствии с частью 1 статьи 
34 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации».  

 
2.2. Слушатель вправе: 
2.2.1. Получать информацию от Исполнителя по вопросам организации и обеспечения 

надлежащего предоставления услуг, предусмотренных разделом I настоящего Договора. 
2.2.2. Обращаться к Исполнителю по вопросам, касающимся образовательного процесса. 
2.2.3. Пользоваться в порядке, установленном локальными нормативными актами, 

имуществом Исполнителя, необходимым для освоения образовательной программы. 
2.2.4. Принимать в порядке, установленном локальными нормативными актами, участие в 

социально-культурных, оздоровительных и иных мероприятиях, организованных Исполнителем. 
2.2.5. Получать полную и достоверную информацию об оценке своих знаний, умений, 

навыков и компетенций, а также о критериях этой оценки. 



III. Обязанности сторон 

3.1. Исполнитель обязан: 
3.1.1. Зачислить Слушателя, выполнившего установленные законодательством Российской  

Федерации, учредительными документами, локальными нормативными актами Исполнителя 
условия приема для прохождения дополнительной профессиональной программы. 

3.1.2. Довести до Слушателя информацию, содержащую сведения о предоставлении 
платных образовательных услуг в порядке и объеме, которые предусмотрены Законом 
Российской Федерации «О защите прав потребителей» и Федеральным законом «Об образовании 
в Российской Федерации». 

3.1.3. Организовать и обеспечить надлежащее предоставление образовательных услуг, 
предусмотренных разделом I настоящего Договора. Образовательные услуги оказываются в 
соответствии с расписанием занятий Исполнителя. Обеспечить сохранность персональных 
данных Заказчика (Слушателя), предоставленных в целях оказания услуги по настоящему 
Договору 

3.1.4. Обеспечить Слушателю предусмотренные выбранной образовательной программой 
условия ее освоения. 

3.1.5. Сохранить место за Слушателем в случае пропуска занятий по уважительным 
причинам. 

3.1.6. Принимать от Слушателя плату за образовательные услуги. 
3.1.7. Обеспечить Слушателю уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья. 
3.2. Слушатель обязан своевременно вносить плату за предоставляемые образовательные 

услуги, указанные в разделе IV настоящего Договора, в размере и порядке, определенных 
настоящим Договором. 

3.3. Слушатель обязан соблюдать требования, установленные в статье 43 Федерального 
закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», в том числе: 

3.3.1. Выполнять задания для подготовки к занятиям, предусмотренным учебным планом, 
в том числе индивидуальным. 

3.3.2. Извещать Исполнителя о причинах отсутствия на занятиях. 
3.3.3. Обучаться в образовательной организации по образовательной программе с 

соблюдением требований, установленных Исполнителем в соответствии с действующим 
законодательством РФ. 

3.3.4. Соблюдать требования учредительных документов, правила внутреннего распорядка 
и иные локальные нормативные акты Исполнителя. 

IV. Стоимость услуг, сроки и порядок их оплаты 

4.1. Полная стоимость платных образовательных услуг за весь период обучения слушателя 
по настоящему Договору зависит от выбранного тарифа:  

1 тариф – единоразовая оплата комплекта Блоков №№ 1, 2, 3 в сумме 36000 руб. 
(Тридцать шесть тысяч). 

Срок оплаты: до начала обучения. 
2 тариф – поблочная оплата:  
Блок № 1 в сумме 12000 руб., до начала обучения; 
Блок № 2 в сумме 12000 руб., до начала 3-го месяца обучения; 
Блок № 3 в сумме 12000 руб., до начала 5-го месяца обучения. 
 
По факту может быть оплачена сумма с учетом скидки, в зависимости от сроков оплаты и 

объявленной акции, указанной на сайте food.tsygun.ru  
 
Стоимость платных образовательных услуг НДС не облагается  на основании пп.14, п.2, 

ст. 149 НК РФ. 
4.2. В данном договоре предусмотрен тариф номер: _________   
4.3. Оплата производится по безналичному расчету с использованием системы приема 

платежей «Ю-касса» (Юмани) на сайте food.tsygun.ru. 



 

V. Основания изменения и расторжения договора 

5.1. Условия, на которых заключен настоящий Договор, могут быть изменены по 
соглашению Сторон или в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

5.2. Настоящий Договор может быть расторгнут по соглашению Сторон. 
5.3. Настоящий Договор может быть расторгнут по инициативе Исполнителя в 

одностороннем порядке в случаях: 
 установления нарушения порядка приема в образовательную организацию, 

повлекшего по вине Слушателя его незаконное зачисление в эту образовательную 
организацию; 

 просрочки оплаты стоимости платных образовательных услуг; 
 невозможности надлежащего исполнения обязательства по оказанию платных 

образовательных услуг вследствие действий (бездействия) Слушателя; 
 в иных случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации. 

5.4. Настоящий Договор расторгается досрочно: 
 по инициативе Слушателя, в том числе в случае перевода Слушателя для 

продолжения освоения образовательной программы в другую организацию, 
осуществляющую образовательную деятельность; 

 по инициативе Исполнителя в случае применения к Слушателю отчисления как 
меры дисциплинарного взыскания, в случае невыполнения слушателем 
обязанностей по добросовестному освоению образовательной программы и 
выполнению учебного плана, а также в случае установления нарушения порядка 
приема в образовательную организацию, повлекшего по вине слушателя его 
незаконное зачисление в образовательную организацию; 

 по обстоятельствам, не зависящим от воли Слушателя и Исполнителя, в том числе в 
случае ликвидации Исполнителя. 

5.5. Исполнитель вправе отказаться от исполнения обязательств по Договору при условии 
полного возмещения Слушателю убытков. 

5.6. Слушатель вправе отказаться от исполнения настоящего Договора при условии 
оплаты Исполнителю фактически понесенных им расходов, связанных с исполнением 
обязательств по Договору. 

VI. Ответственность сторон 

6.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение своих обязательств по Договору 
Стороны несут ответственность, предусмотренную законодательством Российской Федерации и 
Договором. 

6.2. При обнаружении недостатка образовательной услуги, в том числе оказания ее не в 
полном объеме, предусмотренном образовательными программами (частью образовательной 
программы), Слушатель вправе по своему выбору потребовать: 

6.2.1. Безвозмездного оказания образовательной услуги; 
6.2.2. Соразмерного уменьшения стоимости оказанной образовательной услуги; 
6.2.3. Возмещения понесенных им расходов по устранению недостатков оказанной 

образовательной услуги. 
6.3. Слушатель вправе отказаться от исполнения Договора и потребовать полного 

возмещения убытков, если в срок недостатки образовательной услуги не устранены 
Исполнителем. Заказчик также вправе отказаться от исполнения Договора, если им обнаружен 
существенный недостаток оказанной образовательной услуги или иные существенные 
отступления от условий Договора. 

6.4. Если Исполнитель нарушил сроки оказания образовательной услуги (сроки начала и 
(или) окончания оказания образовательной услуги и (или) промежуточные сроки оказания 
образовательной услуги) либо если во время оказания образовательной услуги стало очевидным, 
что она не будет осуществлена в срок, Заказчик вправе по своему выбору потребовать: 

6.4.1. По согласованию с Исполнителем определить новый срок, в течение которого 
Исполнитель должен приступить к оказанию образовательной услуги и (или) закончить оказание 



образовательной услуги; 
6.4.2. Потребовать уменьшения стоимости образовательной услуги; 
6.4.3. Расторгнуть Договор. 

VII. Срок действия Договора 

7.1. Настоящий Договор вступает в силу со дня его заключения Сторонами и действует до 
полного исполнения Сторонами своих обязательств. 

 

VIII. Заключительные положения 

8.1. Сведения, указанные в настоящем Договоре, соответствуют информации, 
размещенной на официальном сайте Исполнителя в сети «Интернет» на дату заключения 
настоящего Договора. 

8.2. Под периодом предоставления образовательной услуги (периодом обучения) 
понимается промежуток времени с даты издания приказа о зачислении Слушателя в 
образовательную организацию до даты издания приказа об окончании обучения или отчислении 
Слушателя из образовательной организации. 

8.3. Настоящий Договор составлен в 2 экземплярах для каждой из сторон. Все экземпляры 
имеют одинаковую юридическую силу. Изменения и дополнения настоящего Договора могут 
производиться только уполномоченными представителями Сторон. 

8.4. Изменения Договора оформляются дополнительными соглашениями к Договору. 
 

IX. Адреса и реквизиты сторон 

Исполнитель: 
 
ОФСОО «ВСЕРОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
ЦИГУН, ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЦИГУН, 
ДАОИНЬ И ТАЙЦЗИЦЮАНЬ» 
Юридический адрес: 119331, г. Москва, 
Проспект Вернадского, д.21, корпус 1, 
ПОМ/КОМ/ОФ III/5/7 
Фактический адрес: 105318, г. Москва, 
Измайловское шоссе, д. 28, оф. 206 
ИНН/КПП 7736323194/ 773601001 
ОГРН 1197700010540 
Банковские реквизиты: 
Р/с 40703810600000004807 
АО "СМП БАНК", БИК 044525503 
К/с 30101810545250000503 
e-mail: info@tsygun.ru 
Тел. +7 (991) 310-4994 
 
 
Президент 
  
 
___________________/В.Б. Стерликов 
Подпись 
 
 
МП 

Слушатель: 
 
Ф.И.О______________________________ 
 
____________________________________ 
 
Паспорт серия_______ номер___________ 
 
Кем и когда выдан____________________ 
 
____________________________________ 
 
Дата рождения_______________________ 
 
Место рождения______________________ 
____________________________________ 
 
Зарегистрирован по адресу: 
____________________________________ 
____________________________________ 
____________________________________ 
 
Адрес фактического проживания: 
____________________________________ 
____________________________________ 

e-mail: ______________________________ 

Тел. _________________________________ 
 
_______________________/______________ 
Подпись                                                             ФИО 



Приложение 1 к договору № ______/___-____ 
 

от _________________ 
 

 
 

Общероссийская физкультурно-спортивная  
общественная организация 

«Всероссийская Федерация Цигун, Оздоровительного Цигун, 
Даоинь и Тайзицюань» 

 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

(профессиональной переподготовки) 

«Основы диетологии, макробиотики и нутрицевтики» 
 
 
Вид профессиональной деятельности: консультативная помощь по формированию пищевых 
рационов, пищевых привычек и здорового образа 
для здоровых людей всех возрастных групп  
 
Уровень базовой квалификации: СПО, ВПО 
 
Присваиваемая квалификация: «Диетолог-нутрициолог» 
 
Трудоемкость: 260 часов 
Срок обучения: 6 месяцев 
Форма обучения: заочная (on-line) 
 
Области профессиональной деятельности и сферы профессиональной деятельности, в которых 
выпускники, освоившие программу профессиональной переподготовки, могут осуществлять 
профессиональную деятельность: 
- «Нутрициология» (консультирование по правильному питанию), 
-  «Health – коучинг» (обучение здоровому образу жизни). 
 
Задачи профессиональной деятельности: 
1. Формирование правил сбалансированного питания персонально для каждого клиента. 
2. Подбор методик и рационов питания, рекомендации по вопросам здоровья и соблюдения диет. 
3. Рассчитывать объем разовой порции и суточного рациона в целом. 
4. Разработка индивидуальных программ сохранения веса или похудения, учитывая 
физиологические факторы. 
5. Проведение коррекции рациона питания. 
6. Осуществление контроля над соблюдением режима и качества 
 
Программа профессиональной переподготовки разработана с 
учетом требований:  

 профессионального стандарта 05.013 «Специалист по продвижению фитнес-услуг».  
 профессионального стандарта 22.005 «Специалист по технологии продукции и 

организации общественного питания». 
 профессионального стандарта 03.018 «Психолог - консультант». 
 ФГОС СПО по специальности 19.02.10 «Технология продукции общественного питания».  
 ФГОС СПО по специальности 49.02.01 «Физическая культура». 

 



 

 

 

 

Исполнитель 
 
  
___________________/В.Б. Стерликов 
Подпись 
 
МП 

Слушатель 
 
 
_______________________/_________________ 
Подпись                                           ФИО 

 

 

№п/п Наименование учебных дисциплин Количество 
часов 

Форма 
промежуточной 

аттестации 
Раздел 1. Общепрофессиональные дисциплины 

1.1 Правовые основы диетологии и нутрициологии в 
Российской Федерации. Профессиональные 
стандарты 

8 зачет 

1.3 Анатомия и физиология пищеварительной 
системы 

12 зачет 

1.4 Этика и психология консультирования 4 зачет 
1.5 Современная пищевая промышленность 8 зачет 
1.6 Гигиена питания и экспертиза пищевых 

продуктов 
6 зачет 

Раздел 2. Дисциплины специализации 
2.1 Принципы долголетия и здорового образа жизни 8 зачет 
2.2 Климатология и ее влияние на здоровье 8 зачет 
2.3 Биоритмы в жизни человека 6 зачет 
2.4 Конституциональные типы человека 8 зачет 
2.5 Основы диагностики проблем с пищеварением 8 зачет 
2.6 Теория пищеварения 12 зачет 
2.7 Макробиотика в питании 22 зачет 
2.8 Болезни от неправильного питания 18 зачет 
2.9 Диетология 30 зачет 
2.10 Теория вредных и несовместимых продуктов. 12 зачет 
2.11 Пищевые добавки в жизни современного человека 12 зачет 
2.12 Нутрицевтика 22 зачет 
2.13 Лечебное питание 12 зачет 
2.14 Коррекция веса с помощью питания 8 зачет 
2.15 Жидкости в системе питания 6 зачет 

Раздел 3. Итоговая аттестация/дипломная работа 
Письменная итоговая аттестационная (дипломная) работа:  30 Защита (экзамен) 


